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RANDONNEE PEDESTRE*
HIKING*
Circuits thématiques

Boucle inférieure a 8 km / Less than 8 km
Boucle entre 8 et 16 km / Between 8 and 16 km

Boucle supérieure a 16 km / More than 16 km

* Circuits accessibles aux VTT / Suitab le for mountain bike
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La pommer\aie idéale

INFORMATION - RELAIS D'INFORMATION
TOURISTIQUE
TOURIST INFORMATION CENTRES

@ Office de Tourisme

Point d’'information

Espace Naturel Sensible
Sensitive natural areas

Saint-Denis-
de-Jouhet

Lourouer-
Saint-Laurent

a Motte-
Feuilly

Pouligny-
Saint-Martin

SAINTE-SEVERE-
SUR-INRE/

Parc des Parelles*

CIRCUITS TELECHARGEABLES
Applications CIRKWI ou IGNRANDO
disponible sur Android et Iphone .
Les fiches thématiques des randonnées sont disponibles sur
le site www.pays-george-sand.fr

ou a l'office de tourisme du Pays de George Sand de la Chatre,
au bureau d’information touristique de Nohant et a la maison
de Jour de féte de Sainte Sévére sur Indre.

O Lignerolles
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Circuits thématiques balisés* /
Signposted thematic paths*

1 ViC
.Entre riviére et vergers
2 CHASSIGNOLLES
Promenade avec Célestine
3 NOHANT
Nohant, village champétre
4A MERS SUR INDRE
Nature et panorama autour du
village
MERS SUR INDRE
Nature et panorama autour du
village
LA CHATRE
Entre tanneries et berges de I'Indre
AIGURANDE
Nature, verdure, bouchures
VERNEUIL-SUR-IGNERAIE
Au fil des talus gournands
TRANZAULT
La vallée des oiseaux
NERET
Le sentier des Ferriéres
LE MAGNY
De la Couarde aux vignes
LYS-SAINT- GEORGES
Par monts et par vaux
SAINTE-SEVERE-SUR-INDRE
Une seigneurie au Moyen Age
MONTGIVRAY
Aufil de I'Indre
CLUIS
Cluis a toute vapeur
LOUROUER-SAINT-LAURENT
Légendes et mysteres
GOURNAY
Le patrimoine bati de St Julien a St
Abdon
THEVET-SAINT-JULIEN
Sur la ligne de créte de la Vallée Noire
LA BERTHENOUX
La Berthenoux, empreinte
religieuse
SAINT-CHRISTOPHE-EN-BOUCHERIE
Le chemin des quatre croix
CROZON-SUR-VAUVRE
Balade de la croix St Jacques
SAINT-DENIS-DE-JOUHET
ircuit moulin et croix
a St Abdon
CREVANT
Circuit des croix et des
chataignes
MONTCHEVRIER
Circuit Montcabrien
LOURDOUEIX-SAINT-MICHEL
Circuit des 3 chapelles
ORSENNES
Circuit des étangs
AIGURANDE
La source de la Bouzanne
NEUVY-SAINT-SEPULCHRE
Circuit local autour de Neuvy St
Sépulchre
SAINT-CHARTIER
De Denise de Déols a Raymonde
Vincent — Découverte du patrimoine
NOHANT-VIC / SAINT-CHARTIER
Sur les pas de George Sand
MOUHERS / CLUIS
De chateau en haut fourneau
LE MAGNY
Entre patrimoine et paturage
PERASSAY
La Marche aux sources de I'Indre
AIGURANDE
Sur les pas de la Vauvre
NEUVY-SAINT-SEPULCHRE OU
MOUHERS
Sur le chemin de Saint-Jacques-
de-Compostelle
MONTGIVRAY
D'eau et pierre, de vallée en
EICET
BRIANTES OU LA MOTTE-FEUILLY
Chez les beaux messieurs de
Bois-Doré
CHASSIGNOLLES
La campagne au fil des siecles
SAINTE-SEVERE-SUR-INDRE
De moulin en chateaux
MERS-SUR-INDRE
La boucle des étangs
MONTIPOURET
Les étendues agricoles de la
plaine de Montipouret
MONTIPOURET
Dans l'univers du grand Louis
Meunier d'Angibault

LOUROUER-SAINT-LAURENT
Entre grandes cultures et
récits de la vie rurale
LOUROUER-SAINT-LAURENT
Sur les terres de George Sand
et de ses amis
GOURNAY
Paysages de bocage
CLUIS
Au coeur de la vallée de I'Auzon
THEVET-SAINT-JULIEN
Sur les traces d'un curée artiste
LA BERTHENOUX
Fenétre sur le bocage
SAINT-CHRISTOPHE-EN-BOUCHERIE
Entre Indre et Cher
CROZON-SUR-VAUVRE
Sortileges et [égendes
SAINT-DENIS-DE-JOUHET
La vallée du Gourdon chéne des
pendus
CREVANT
Ombre, soleil, chemins creux et
petite route
MONTCHEVRIER
Circuit de la Gargilesse
LOURDOUEIX-SAINT-MICHEL
Ruisseau, lavoirs et bocage
ORSENNES
Circuit des chemins Gallo-
romains — départ lieu-dit hallé
ORSENNES
Circuit du chateau du Breuil
Yvain
SAINT-PLANTAIRE
Le rocher de la fileuse
LYS-SAINT- GEORGES
Entre le Gourdon et la Bouzanne
VERNEUIL-SUR-IGNERAIE
Si Verneuil et ses potiers
m'étaient conté, de la vallée noire aux
traditions
LA CHATRE OU LE MAGNY OU
CHASSIGNOLLES
Bocage et traditions
LA CHATRE OU BRIANTES OU LA
MOTTE FEUILLY
Au coeur d'un roman de cape et
d'épée
TRANZAULT OU LYS-SAINT-GEORGES
Un paysage préserveé le long du
Gourdon
NEUVY-SAINT-SEPULCHRE OU
MOUHERS OU CLUIS
Sur le chemin de Saint-Jacques de
Compostelle
MERS-SUR-INDRE
Sur les pas de Germain et Marie,
héros du roman de George Sand
GOURNAY
Aufil de I'eau
CLUIS
Sur les hauteurs de Cluis
THEVET-SAINT-JULIEN OU LA
BERTHENOUX
De village en village
LA BERTHENOUX
Croix et croyances
SAINT-CHARTIER
Du plateau de Villechere a la vallée
de I'lgneraie

PARC DES PARELLES

*Classé « espace naturel sensible » ce
parc abrite quatre sentiers parmiles 30
hectares de ce site parsemé de blocs de
granit géants et traversé de ruisseaux.

Sentier de la Chataigneraie : 15 mn.

Sentier de la falaise : 20 mn.

Sentier des tailleurs de pierre : 35 mn.

Sentier du Dordorin : 45mn.

SENSAS’'PARC, BASE DE LOISIRS
DE LIGNY, POULIGNY-NOTRE-DAME
LEISURE PARK

Complexe sportif : téléski nautique par
cables, disc-golf, ping-pong (extérieur),
badminton, pétanque, jeux pour enfants,
plage aménagée, location de vélos et VTT.

Mairie de Pouligny-Notre-Dame :
Tél. +33(0)2 54 30 2115

www.pouligny-notre-dame.fr
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Jas cheping, une richesse.

Indre




