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CIRCUITS THÉMATIQUES BALISÉS
Circuits accessibles aux VTT

< 8 KM
CIRCUITS BLEUS 

65 SAINT-CHARTIER
1.2 km - De Denise de Déols à Raymonde Vincent – 

 30 min

87 CHAMPILLET
1.5 km – Le tour de l’étang –  30 min 

45 LA BERTHENOUX 
2.1 km - La Berthenoux, empreinte religieuse – 

 30 min

2 CHASSIGNOLLES
3.3 km - Promenade avec Célestine –  1h00 

3 NOHANT
3.7 km - Nohant, village champêtre –  1h00 

5 LA CHÂTRE
4.2 km - Entre tanneries et berges de l’Indre – 

 1h00

6 AIGURANDE 
4.2 km - Nature, verdure, bouchures –  1h00

1 VIC
4.3 km - Entre rivière et vergers –  1h00 

96 MONTLEVICQ
1 - 4 km : Sur les traces de Louis d’Ars –  1h00 

2 - 5 km : Sur les traces de Louis d’Ars –  1h15

103 MAILLET
1 – 4,5 km : Panorama et bocage autour du bourg – 

 1h00

2 –  5,4 km - 1h15 

4 MERS-SUR-INDRE
A - 5.1 km - Nature et panorama autour du village – 

 1h30 

B - 7.4 km –  2h00

90 URCIERS
5 km – À la découverte d’Urciers –  1h15

106 MALICORNAY
5.2 km – Balade autour de l’étang de la Font de 
Fougères –  1h15

50 CROZON-SUR-VAUVRE
5.4 km - Balade de la croix St Jacques -  1h15

8 TRANZAULT
5.5 km - La vallée des oiseaux –  1h30 

52 SAINT-DENIS-DE-JOUHET 
5.5 km - Circuit moulin et croix –  1h30

37 GOURNAY 
5.9 km - Le patrimoine bâti de St Julien à St Abdon – 

 1h30

93 FEUSINES
6 km – Balade autour de Feusines –  1h30

7 VERNEUIL-SUR-IGNERAIE
6 km - Au fi l des talus gourmands –  1h30 

73 VIJON
6 km – La ronde des pièges –  1h30 

78 VICQ-EXEMPLET 
6 km – Chemin des potiers –  1h30 

9 NÉRET
6 km - Le sentier des Ferrières –  1h30

54 CREVANT
6.2 km - Circuit des croix et des châtaignes – 

 1h30

56 MONTCHEVRIER 
6.2 km - Circuit Montcabrien -  1h30

34 LOUROUER-SAINT-LAURENT 
6.4 km - Légendes et mystères –  1h30

58 LOURDOUEIX-SAINT-MICHEL 
6.5 km - Circuit des 3 chapelles –  1h30

10 LE MAGNY 
6.5 km - De la Couarde aux vignes –  1h30 

11 LYS-SAINT-GEORGES 
6.5 km - Par monts et par vaux -  1h30

12 SAINTE-SÉVÈRE-SUR-INDRE 
7 km - Une seigneurie au Moyen-Âge –  2h

13 MONTGIVRAY 
7.5 km - Au fi l de l’Indre –  2h

14 CLUIS 
7.5 km - Cluis à toute vapeur –  2h

63 AIGURANDE
7.5 km - La source de la Bouzanne –  2h00

60 ORSENNES 
7.6 km - Circuit des étangs –  1h55

42 THEVET-SAINT-JULIEN 
7.6 km - Sur la ligne de crête de la Vallée Noire – 

 2h00

109 BUXIERES-D’AILLAC
7.7 km – Autour du bois –  2h00

71 SARZAY
7.7 km – Entre Vauvre et Couarde, les cours d’eaux 
cachés du territoire –  2h00

115 LACS 
7.8 km – De Lacs à Cosnay, entre bocage et 
patrimoine –  2h00

101 SAINT-AOÛT
8 km – Promenade autour d’un village -  2h00

48 SAINT-CHRISTOPHE-EN-BOUCHERIE 
8 km - Le chemin des quatre croix –  2h00

112 FOUGEROLLES
8.8 km – Paysage typique du Boischaut-sud – 

 2h15 

99 POULIGNY-SAINT-MARTIN
9 km – Sur les pas de Mauprat –  2h15

64 NEUVY-SAINT-SEPULCHRE
10 km - Circuit local autour de Neuvy St Sépulchre – 

 2h30 

81 POULIGNY-NOTRE-DAME
10.5 km – Sentier Ô fi l de l’eau –  1h30

ENTRE 8 ET 16 KM
CIRCUITS JAUNES

76 VIGOULANT
8.3 km – Promenade autour d’un village –  2h00 

107 108 MALICORNAY
1 - 8.7 km – Au cœur du bocage –  2h15

2 – 16.1km – Randonnée au fi l des époques, de 
l’empire romain au XVe siècle –  4h00 

110 BUXIÈRES-D’AILLAC
8.7 km – L’incontournable bocage -  2h15

94 FEUSINES
9 km – Sur les terres des seigneurs de la Motte-
Feuilly –  2h30

31 MERS-SUR-INDRE 
9.3 km - La boucle des étangs –  2h30 

55 CREVANT 
9.6 km - Ombre, soleil, chemins creux et petite 
route –  2h30 

88 CHAMPILLET
10 km – De Champillet à Néret –  2h30

32 33 MONTIPOURET 
10.1 km - Les étendues agricoles de la plaine de 
Montipouret –  2h30

12 km - Dans l’univers du grand Louis Meunier 
d’Angibault –  3h 

16 NOHANT-VIC / SAINT-CHARTIER 
10.1 km - Sur les pas de George Sand –  2h30 

61 62 ORSENNES 
10.3 km - Circuit des chemins Gallo-romains – 
départ lieu-dit hallé –  2h30 

15.4 km - Circuit du château du Breuil Yvain – 
 3h45 

46 LA BERTHENOUX 
10.4 km - Fenêtre sur le bocage –  2h30

35 LOUROUER-SAINT-LAURENT 
10.4 km - Entre grandes cultures et récits de la vie 
rurale –  2h30 

17 MOUHERS / CLUIS 
10.6 km - De château en haut fourneau –  2h45 

51 CROZON-SUR-VAUVRE 
10.8 km - Sortilèges et légendes –  2h30

18 LE MAGNY 
10.9 km - Entre patrimoine et pâturage –  2h30 

104 MAILLET
10.9 km – Au creux des chemins –  2h30

20 AIGURANDE 
11 km - Sur les pas de la Vauvre –  2h45 

36 NOHANT / LOUROUER-SAINT-
LAURENT 
11.1 km - Sur les terres de George Sand et de ses 
amis –  2h30 

68 LYS-SAINT- GEORGES 
11.7 km - Entre le Gourdon et la Bouzanne 

38 GOURNAY 
11.8 km - Paysages de bocage –  3h00

91 URCIERS
12 km – Bocage et tradition en Boischaut-Sud – 

 3h00

19 PERASSAY 
12.3 km - La Marche aux sources de l’Indre – 

 3h15 

43 THEVET-SAINT-JULIEN 
12.5 km - Sur les traces d’un curé artiste –  3h15

57 MONTCHEVRIER 
12.9 km - Circuit de la Gargilesse –  3h15

59 LOURDOUEIX-SAINT-MICHEL 
12.9 km - Ruisseau, lavoirs et bocage –  3h 

69 VERNEUIL-SUR-IGNERAIE
13.3 km – Si Verneuil et ses potiers m’étaient conté, 
de la vallée noire aux traditions –  3h30 

21 NEUVY-SAINT-SEPULCHRE / MOUHERS 
13.3 km - Sur le chemin de Saint-Jacques-de-
Compostelle - 13.3 km –  3h15

22 MONTGIVRAY / LA CHÂTRE 
13.6 km - D’eau et pierre, de vallée en plateau – 

 3h30

67 SAINT-PLANTAIRE 
13.6 km - Le rocher de la fi leuse - 

113 FOUGEROLLES
13.6 km – Sous le regard de Jenny de Vasson – 

 3h15

53 SAINT-DENIS-DE-JOUHET 
13.7 km - La vallée du Gourdon chêne des pendus – 
13.7 km –  3h15

97 MONTLEVICQ
14 km – Promenade autour du village –  3h30

102 SAINT-AOÛT
14 km – Paysage du plateau de Saint-Août – 

 3h30 

40 CLUIS 
14 km - Au cœur de la vallée de l’Auzon –  3h30

23 BRIANTES / LA MOTTE-FEUILLY 
14.1 km - Chez les beaux messieurs de Bois-Doré – 

 3h30 

49 SAINT-CHRISTOPHE-EN-BOUCHERIE 
14.7 km - Entre Indre et Cher –  3h30

70 SARZAY
14.8 km – Sur les traces du seigneur de Barbançois – 

 3h45

116 LACS 
14,9 km – Sur les traces de l’ancienne voie ferrée – 

 3h45 

79 VICQ-EXEMPLET 
15 km – Chemin des bocages –  3h45

24 CHASSIGNOLLES
15.6 km - La campagne au fi l des siècles –  4h00

25 SAINTE-SÉVÈRE-SUR-INDRE 
15.6 km - De moulin en châteaux –  4h00

82 POULIGNY-NOTRE-DAME
16.8 km – Sentier des moulins –  4h15

> 16 KM
CIRCUITS VERTS 

41 CLUIS 
16 km - Sur les hauteurs de Cluis –  4h

105 MAILLET
16.1 km – Au détour du fourré Garlé –  4h00 

114 FOUGEROLLES
16.4 km – Entre plateau et fond de vallée, le long du 
cours d’eau le Gourdon –  4h15

44 THEVET-SAINT-JULIEN / LA 
BERTHENOUX 
16.8 km - De village en village -  4h15

98 MONTLEVICQ
18 km – Au rythme des cultures céréalières de 
Montlevicq –  4h30

100 POULIGNY-SAINT-MARTIN / 
POULIGNY-NOTRE-DAME
18 km – Sentier de la Haute boucle –  4h30

75 VIGOULANT
18 km – Au pays des châtaigniers –  4h30

39 GOURNAY 
18.9 km - Au fi l de l’eau –  4h45

80 VICQ-EXEMPLET
19 km – Chemin des moines –  4h45 

66 SAINT-CHARTIER 
19 km - Du plateau de Villechère à la vallée de 
l’Igneraie –  5h00

117 LACS
19.5 km - Sur le sentier du patrimoine et des grandes 
cultures agricoles –  5h00

30 MERS-SUR-INDRE 
19.8 km - Sur les pas de Germain et Marie, héros du 
roman de George Sand –  4h45

95 FEUSINES
20 km – À la découverte du bocage –  5h00

72 SARZAY
20.6 km – Le bocage Sérézien –  5h00

47 LA BERTHENOUX 
20.7 km - Croix et croyances –  5h00 

89 CHAMPILLET – URCIERS -FEUSINES – 
LA MOTTE FEUILLY
21.5 km – Sur les pas de la ligne de chemin de fer : 
Tours-Montluçon –  5h15

26 LA CHÂTRE / LE MAGNY / 
CHASSIGNOLLES 
21.6 km - Bocage et traditions –  5h30

111 BUXIERES D’AILLAC
21.9 km – L’évasion verte –  5h15

92 URCIERS
1 - 22 km – L’histoire des mines de plomb –  5h30

27 LA CHÂTRE / BRIANTES / LA MOTTE 
FEUILLY 
22.1 km - Au cœur d’un roman de cape et d’épée – 

 5h30 

28 TRANZAULT / LYS-SAINT-GEORGES 
23 km - Un paysage préservé le long du Gourdon – 

 5h45

29 NEUVY-SAINT-SEPULCHRE / 
MOUHERS / CLUIS 
23 km - Sur le chemin de Saint-Jacques de 
Compostelle –  6h00

77 SAINT-AOÛT
23 km – Entre tradition et grandes cultures 
céréalières –  5h45

83 POULIGNY-NOTRE-DAME
23.9 km – Sentier de la Croisée des Chemins – 

 6h00 

74 VIJON
25.4 km – Bouchures et pâtures –  5h15

Cote Randonnees
Depuis le Pays de George Sand, trois grands itinéraires vous emmènent 
vers Saint-Jacques-de-Compostelle, Huriel ou Poitiers.

LE GR654 SAINT-JACQUES-DE-COMPOSTELLE - VOIE DE VÉZELAY
Parcourez 110 km à travers le Sud de l’Indre. Un itinéraire idéal pour explorer le Pays 

de George Sand et ses paysages inspirants, et peut-être vous lancer jusqu’à Compostelle ! 

 INFOS : https://chemindecompostelle.com/gr654-voie-de-vezelay

LE GR DE PAYS “SUR LES PAS DES MAÎTRES SONNEURS”
185 km de randonnée de Nohant à Huriel, à travers les paysages qui ont inspiré George 

Sand pour son roman “Les Maîtres Sonneurs”. Parcours de 1 à 10 jours, idéal pour les 
amateurs de grande itinérance et de patrimoine littéraire. 

INFOS PRATIQUES ET SÉJOURS CLÉS EN MAIN : www.sentiermaitressonneurs.com

GR100 : LES CHEMINS DE LA GUERRE DE CENT ANS
Partez pour 450 km d’histoire et de paysages entre Montluçon et Poitiers, à travers 

l’Auvergne-Rhône-Alpes, le Centre-Val de Loire et la Nouvelle-Aquitaine. Cet itinéraire relie 
des sites emblématiques liés à la reconquête des possessions anglaises pendant l’été 1372.

LÉGENDE 

CIRCUITS TÉLÉCHARGEABLES
SUR L’APPLICATION CIRKWI
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LES BUREAUX D’ACCUEIL 
TOURISTIQUE

PARIS

Rennes

Nantes

PAYS de

GEORGE SAND

Bordeaux

Lyon

CLUIS

CROZON-

SUR-VAUVRE

CREVANT

AIGURANDE

NEUVY-ST-

SÉPULCHRE

NOHANT

LA CHÂTRE1

2

3

4

SAINTE-SÉVÈRE-

SUR-INDRE

SAINT-AOÛT

POULIGNY-

NOTRE-DAME

LYS-SAINT-

GEORGES

Circuits VTT
1   LE LONG DES BERGES DE L’INDRE 

3km –  30 mn –  48 m
Départ camping, le Val Vert en Berry – La Châtre

4   SUR LES PAS DE GEORGE SAND, 
DE LA CHÂTRE À NOHANT
31 km –  3h30 –  354 m
Départ camping, le Val Vert en Berry – La Châtre

6   LA TRAVERSÉE DU BOCAGE
44 km –  4h15 –  643 m
Départ camping, le Val Vert en Berry – La Châtre

5   DE PLAINES EN FOND DE VALLÉE
34 km –  3h45 –  327 m
Départ camping, le Val Vert en Berry – La Châtre

8    SUR LES CHEMINS DE JACQUES 
TATI, ENTRE PAYSAGES ET LIEUX DE 
TOURNAGE

20 km –  2h –  406 m
Base de loisirs de Ligny – Pouligny-Notre-Dame 

9   BALADE AU SOMMET DU BERRY
22 km –  2h15 –  369 m
Base de loisirs de Ligny – Pouligny-Notre-Dame

G   PARCOURS GRAVEL, SUR LES TRACES 
DES MAÎTRES SONNEURS
101 km – Nohant – La Berthenoux – Sainte-
Sévère-sur-Indre – Le Magny - Tranzault

2   AU CŒUR D’UN ROMAN DE CAPE ET 
D’ÉPÉE
18 km –  1h45 –  139 m
Départ camping, le Val Vert en Berry – La 
Châtre

3   PROMENADE AUTOUR DES 
VILLAGES DU PAYS DE GEORGE SAND 
28 km –  2h30 –  217 m
Départ camping, le Val Vert en Berry – La 
Châtre

7   AUTOUR DU PLAN D’EAU DE LIGNY
7 km –  45 mn –  97 m
Base de loisirs de Ligny – Pouligny-Notre-
Dame

I   LA CYCLO BOHÈME (V49) : 
UNE AVENTURE À VÉLO ENTRE TOURAINE, BERRY ET CREUSE
Enfourchez votre vélo pour 300 km d’évasion douce, de Bréhémont (au croisement de la 
Loire à Vélo) jusqu’à Chambon-sur-Voueize.

Traversez le Berry par des routes paisibles et laissez-vous séduire par son patrimoine 
culturel : le domaine de George Sand à Nohant, le Moulin d’Angibault à Montipouret, ou 
encore la Maison de Jour de Fête à Sainte-Sévère-sur-Indre.

Un itinéraire balisé, idéal pour les amoureux de vélo et d’histoire. 

www.lacycloboheme.fr

J   SAINT-JACQUES À VÉLO (V56)
Depuis le sud de Vézelay, cet itinéraire invite à découvrir les trésors du sud de l’Indre :

Le château de la Motte-Feuilly, La Châtre, le château de Sarzay, la basilique de Neuvy-Saint-
Sépulchre. Un parcours au cœur des paysages qui ont nourri l’imaginaire de George Sand, 
Maurice Rollinat et de nombreux peintres impressionnistes.

INFOS : www.chemins-compostelle.com/partir-a-velo

BOUCLES AU DÉPART DE NOHANT

BOUCLES
AU DÉPART DE SAINTE-

SÉVÈRE-SUR-INDRE 
Parcours Velo

1   NOHANT ET LA CAMPAGNE 
BERRICHONNE 
14 km -  105 m –  1h30 – Facile

7   LA TOURNÉE À L’AMÉRICAINE
Petite boucle de 12 km -  114 m – Facile 

Grande boucle de 23 km -  137 m – Facile 

8   LES PAYSAGES DE FRANÇOIS
Petite boucle de 13 km –  148 m - Moyen

Grande boucle de 18 km -  213 m - Moyen

9   DANS LA ROUE
DU FACTEUR FRANÇOIS
Petite boucle de 16 km –  173 m - Moyen

Grande boucle de 22 km -  291 m – 
Diffi cile 

2   ENTRE FOND DE VALLÉE
ET PLATEAU
19 km -  73 m –  2h30 – Facile 

3   SUR LES HAUTEURS
DE LA VALLÉE NOIRE
16 km –  90 m –  2h30 – Facile 

4   DE LA CHÂTRE À STE SÉVÈRE, 
SUR LES PETITES ROUTES DU BERRY
47 km -  343 m –  4h30 – Diffi cile 

5   À LA DÉCOUVERTE
DES SITES SANDIENS
35 km –  204m –  3h30 – Moyen 

6   LA CAMPAGNE
AU FIL DES SIÈCLES
43 km -  366 m –  4h30 – Diffi cile

PRÉPAREZ VOTRE ESCAPADE 
Sur le web : retrouvez tous les circuits pédestres, VTT et cyclo en téléchargement gratuit sur 
www.pays-george-sand.com

Via une application : glissez-les dans votre poche avec l’application CIRKWI et partez guidé par votre 
smartphone.

Et si vous préférez le contact humain, retrouvez l’ensemble des parcours dans les Bureaux d’accueil 
Touristique du territoire.

LOCATION DE VÉLOS

� Maison du Tourisme du Val de Bouzanne à Neuvy-St-Sépulchre � 02 54 48 08 59
� Chez Mme Bahi à la maison d’hôte la Grange à Vic � 02 54 31 18 09 
� Camping de Ligny à Pouligny Notre Dame � 02 54 06 14 04
� Château de Sainte-Sévère-sur-Indre � 07 67 35 01 03 
� Association à la Bonne Vauvre à Crozon-sur-Vauvre � alabonnevauvre@gmail.com
� Restaurant, épicerie “la forge de Vicq” à Vicq-Exemplet � 02 54 30 08 10
� Garage Patraud à Orsennes � 02 54 47 23 27

INFOS : Retrouvez les points de location sur https://kavelo.fr

CHOISISSEZ VOTRE PROCHAINE AVENTURE 

BOUCLES AU DÉPART DE LA CHÂTRE

VÉLOROUTES

TRÈS FACILE

DIFFICILE TRÈS DIFFICILE

  Les relais d’information touristique :

-   La Maison de Jour de Fête à Sainte-
Sévère-sur-Indre

-   Le café associatif “À la Bonne Vauvre” 
à Crozon-sur-Vauvre

-   La Base de Loisirs de Ligny à 
Pouligny-Notre-Dame

-   L’ Agence Postale de Crevant

-   Le Moulin d’Angibault à Montipouret

-   L’Intérieur Berrichon à Lys-Saint-
Georges

-   L’ Atelier du 8e à Saint-Août

-   Cluis

1   Offi ce de Tourisme 
du Pays de George Sand

134 rue Nationale
LA CHÂTRE
Tél. 02 54 48 22 64
accueil@pays-george-sand.com
Ouvert toute l’année

2   Bureau d’Information Touristique

Place Sainte-Anne 
36400 NOHANT
Tél. 02 54 06 97 06
tourisme.nohant@gmail.com
Ouvert de Pâques à la Toussaint

3   Maison du Tourisme

2 rue Emile Forichon
36230 NEUVY-SAINT-SÉPULCHRE
Tél. 02 54 48 08 59
maisondutourisme.vdb@gmail.com
Ouvert de Pâques à la Toussaint

4   Bureau de Tourisme

8 rue Jean Marien-Messant
36140 AIGURANDE
Tél. 02 54 06 38 07
o.t-aigurande@wanadoo.fr
Ouvert toute l’année

Rendez-vous sur la page “Envie de plein air 
au pays de George Sand”

PARC DES PARELLES - CREVANT
Classé “Espace naturel sensible”, ce parc abrite cinq 

sentiers pédestres parmi les 30 hectares de ce site parsemé 
de blocs de granit géants et traversé de ruisseaux. 

Sentier du Dordorin :  50mn
Sentier des tailleurs de pierre :  40 mn
Sentier de la falaise :  20 mn
Sentier de la Châtaigneraie :  15 mn
Sentier des papillons, accessible aux personnes à mobilité 
réduite. 

INFOS : https://parcdesparelles.fr 

LE SENTIER DES MAÎTRES SONNEURS 
À PIED, EN GRAVEL OU À CHEVAL

Initialement pédestre, ce sentier est désormais accessible 
aux aventuriers en Gravel et à cheval (parcours de 210 
km). Grands chemins, petites routes et paysages de 
bocage : un itinéraire varié et adapté à tous !
Peu importe votre monture, une seule promesse : 
l’aventure au grand air, sur un itinéraire unique entre 
Berry et Bourbonnais.  

TRACE GPX SUR : sentiermaitressonneurs.com

www.pays-george-sand.com

ITINÉRANCE DOUCE

au Pays
 de George Sand


